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کنش ما انسان ها چه ویژگی هایی دارد؟

 تمامی مخلوقات در جهان کاری انجام می دهند؛ مثلاً ماه به دور زمین می چرخد، ابرها حرکت می کنند، آب در جویبار روان است، درخت برگ و بار 

می دهد، خون در رگ های آدمی جریان دارد، کشاورز به کشت و زرع می پردازد و دانش آموز مطالب درسی را در ذهن خود مرور می کند و به تعبیر نظامی 

شاعر قرن ششم )یه نکتۀ تاریخ ادبیات یاد گرفتی که نظامی شاعر قرن ششمه(

اســـت«»هر ذره که هســـت، اگر غباری اســـت کاری  بـــه  مملکـــت  پـــردۀ  در 

کسی می دونه مفهوم این بیت چیه؟ مفهومش اینه که تمامی مخلوقات جهان مشغول انجام کاری هستند.

 در زبان فارسی برای فعّالیت های انسان، اسم های گوناگونی همانند کار ، عمل، فعل، رفتار، کردار و کنش استفاده می شود و برای انجام دهندۀ 

فعالیت نیز اسامی مختلفی  مثل کارگر، کارمند، کارفرما، عامل و ... به کار می رود.

 در علوم انسانی به فعّالیتی که انسان انجام می دهد، »کنش« و به انجام دهندۀ آن »کنشگر« می گویند. 

 کنش انسان ویژگی هایی دارد که آن را از فعّالیت مخلوقات دیگر متمایز می کند.

نکتهنکته

ایستگاه سؤال 

بیت »هر ذره که هست، اگر غباری است / در پردۀ مملکت به کاری است« به این مفهوم اشاره می کند که تنها انسان در جهان مشغول انجام . 	

کاری است.   درست   نادرست

در علوم انسانی به فعالیتی که انسان انجام می دهدچه می گویند؟. 	

کنش  ویژگی هایی دارد که آن را از فعالیت مخلوقات دیگر متمایز می کند.    درست   نادرست. 	

3. درست پاسخ   1. نادرست )تمامی مخلوقات ...(                      2. کنش   

کنش های ما انسان ها چه ویژگی هایی دارند؟

4 معنادار بودن 3 هدف دار بودن  2 ارادی بودن  1 آگاهانه بودن   کنش چهار ویژگی دارد که عبارت است از:  

گاهانه بودن 1. آ

2 بدون آگاهی انجام نمی شود. 1 وابسته به آگاهی آدمی است و   آگاهانه بودن به این معناست که کنش 

درس اول

کنش های ما
نچه انجام می دهیم( )آ

در این درس می خوانیم 
پیامدهای  شامل  که  کنش  پیامدهای  با  بعدی  قدم  در  و  آن  خاص  ویژگی های  و  انسانی  کنش  مفهوم  با  نخست،  قدم  در 

ارادی و غیرارادی است آشنا می شویم.

مشاوره 
بارم این درس در امتحانات نوبت اول، 2/5 نمره و در نوبت دوم 1 نمره می باشد.
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1 سخن گفتن یک کنش است. اگر ما آگاهی خود را نسبت به کلمات و معانی آن ها از دست بدهیم، از گفتار بازمی مانیم. بنابراین فردی  مثال  

2 مراجعه کردن به دفترچه راهنمای یک کالای پیچیده مانند تلویزیون یا تلفن همراه  که به زبانی آگاهی ندارد، نمی تواند با آن زبان سخن بگوید. 

3 در جلسۀ امتحان نشسته اید و شرایط مناسب محیطی، اجتماعی و فردی فراهم شده  به منظور کسب آگاهی از عملکرد دستگاه است. 

4 فرد گرسنه ای به جزیره ای خالی از سکنه وارد می شود و  است اما چون نسبت به درس آگاهی ندارید نمی توانید به سؤالات پاسخ دهید. 

هیچ آگاهی و شناختی دربارۀ موادغذایی آن جا ندارد.

   تا آگاهی نباشد کنشی صورت نمی گیرد.

  شخص بزرگی که از آ شنایان سقراط بود دربارۀ یکی از شاگردان سقراط مطلبی شنید و خواست به سقراط بگوید. سقراط گفت لحظه ای 

درنگ کن و به او گفت: »آیا مطمئنی که آن چه می گویی حقیقت دارد یا نه؟« شخص گفت: »فقط شنیده ام.« این روایت بیانگر این مطلب 

است که کنش انسان همیشه براساس آگاهی درست صورت نمی گیرد.

کار از محکم کاری عیب نمی کند

2.ارادی بودن

 کنش به ارادۀ انسان وابسته است؛ یعنی تا اراده و خواست انسان نباشد، انجام نمی شود.

مثال  خواندن کتاب فرمول بیست یک کنش است و به اراده انسان نیاز دارد؛ یعنی چی؟ یعنی این که تا زمانی که خود انسان تصمیم به خواندن 

کتاب نگیرد، این کنش انجام نمی شود )به من باشه تمام کتابای فرمول بیست گاج رو می خونم که تو امتحان نهایی 20 بشم. به نظرتون اگه نخونید کی ضرر 

می کنه من یا شما؟( 

گاه باشد؛ ولی  یه نتیجه گیری از این مبحث اینه که برای انجام کنش، علاوه بر آگاهی، ارادۀ انسان نیز ضروری است؛ زیرا ممکن است فردی به کاری آ

تصمیم به انجام آن نگیرد.

 قرار گرفتن انسان بر سر دو راهی، بیانگر ارادی بودن کنش انسان ها می باشد.

گاه چشم در مواجهه با خطر و ... کنش محسوب نمی شوند؛ زیرا با اراده و   فعالیت هایی مانند ضربان قلب، گردش خون، بسته شدن ناخودآ
خواست انسان انجام نمی شوند.

نکتهنکته

ایستگاه سؤال 

گاهی صورت می گیرد.   درست   نادرست. 	 در برخی از موارد کنش بدون آ

مراجعه کردن به دفترچه راهنمای یک کالا بیانگر ............ است. . 	

گاهی درست صورت نمی گیرد.   درست   نادرست. 	 کنش انسان همیشه براساس آ

قرار گرفتن انسان بر سر دو راهی، بیانگر کدام یک از ویژگی های کنش می باشد؟. 	

فعالیت هایی مانند ضربان قلب و گردش خون، کنش محسوب نمی شوند.   درست   نادرست. 	

5. درست 4. ارادی بودن  3. درست  2. آگاهانه بودن  پاسخ   1. نادرست )تا آگاهی نباشد کنشی صورت نمی گیرد ...( 

3.هدف دار بودن

 پرسشِ »چرا چنین کاری کردی؟« را می توان از هر کنشگری پرسید؛ زیرا هر کنشگر از کاری که انجام می دهد، هدفی را دنبال می کند.

 فعّالیت های انسان با قصد و هدف خاصی انجام می شود؛ اگرچه ممکن است همیشه به آن نرسد.

ت ببرد، شاید هم می خواهد شنا کند یا ... . مثال  فردی که کنار رودخانه ای می رود؛ قصد ماهیگیری دارد یا می خواهد از شنیدن صدای آب لذّ
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4. معنادار بودن

 سه ویژگی آگاهانه بودن، ارادی بودن و هدف دار بودن، منجر به این می شود که کنش ما انسان ها برخلاف فعّالیت سایر موجودات معنادار باشد.
 انسان ها با توجه به معنای کنش خود، آن را انجام می دهند؛ یه مثال می زنم تا دقیق متوجه بشید که قضیه از چه قراره.

مثال  زمانی که دانش آموز در کلاس، دست خود را بالا می آورد، معنای کار او اجازه خواستن از معلم است. معلم نیز در صورتی می تواند به او 

پاسخ مناسب دهد که معنای کنش او را دریابد.

  انسان ها در انجام کنش، به معنای آن توجه دارند.

گفت وگو کنید 

کنید. گفت وگو  کنش است. دربارۀ معناهای مختلف آن با یکدیگر    بوق زدن راننده یک 

ــرای  4 هشــدار ب ــر  ــه عاب 3 هشــدار دادن ب 2 خداحافظــی کــردن  1 ســلام کــردن  پاسخ   معناهــای مختلــف ایــن کنــش عبــارت اســت از: 

ــرای مسافرکشــی ــان ب 5 جلــب توجــه مســافران کنــار خیاب ســبقت از راننــدۀ جلویــی 

ایستگاه سؤال 

پرسشِ »چرا چنین کاری کردی؟« به ............ ، از ویژگی های کنش اشاره دارد. . 	

کنش انسان برخلاف فعّالیت سایر مخلوقات معنادار است.   درست   نادرست. 	

 انسان ها با توجه به ............ کنش خود، آن را انجام می دهند.. 	

3. معنای 2. درست   پاسخ   1. هدف دار بودن  

ثار و پیامدهایی دارد؟ کنش ما چه آ

 دانستیم که کنش ما وابسته به آگاهی و اراده انسان می باشد. ولی باید بدانیم که همۀ پیامدهای کنش به آگاهی و اراده انسان وابسته نیستند؛ بر 
همین اساس ما دو نوع پیامد از کنش داریم:

مثالخصوصیاتنوع پیامد کنش

پیامدهای ارادی

)غیرطبیعی(

انســانی، یعنــی  افــراد  ارادۀ  بــه  کنــش،  از پیامدهــای  برخــی   
خــود کنشــگر یــا افــرد دیگــر وابســته اســت؛ بــه همیــن دلیــل بــه 

ارادی کنــش« می گوینــد. آن هــا »پیامدهــای 
 خودشان کنش هستند و باید کنشگری آن ها را انجام دهد.

 احتمالــی هســتند؛ یعنــی ممکــن اســت انجــام شــوند یــا انجــام 
نشــود.

 بــه ارادۀ افــراد وابســته اســت؛ یعنــی اگــر افــراد اراده کننــد، 
انجــام نمی شــود. اراده نکننــد  اگــر  انجــام می شــود و 

 دانشــجویی کتــاب درســی خــود را مطالعــه می کنــد و 
در پــی آن؛ اولاً بــه پرســش های آزمــون پاســخ می دهــد 
نمــره می دهــد.  او،  تــلاش  بــا   اســتاد متناســب 

ً
ثانیــا

پاســخ بــه پرســش های امتحانــی و نمــره دادن اســتاد، 
پیامــد ارادی مطالعــۀ اوســت کــه اولــی بــه اراده خــود 

او، و دومــی بــه ارادۀ اســتاد، وابســته اســت.
بــه  نــدادن  یــا  دادن  پاســخ  می کنــد.  ســلام  فــردی   
می شــود  محســوب  کنــش  ارادی  پیامــد  او  ســلام 
اســت.  وابســته  ســلام  جواب دهنــدۀ  ارادۀ  بــه  کــه 

دیگــری( ارادۀ  بــه  )وابســته 
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پیامدهای 

غیرارادی

)طبیعی(

 برخــی از پیامدهــای کنــش به ارادۀ افراد انســانی بســتگی نــدارد؛ 

بــه همیــن دلیــل بــه آن هــا »پیامــد غیــرارادی کنــش« می گویند.

 کنش نیستند که لازم باشد کنشگری آن ها را انجام دهد. 

 نتیجۀ طبیعی کنش هستند.

 انجام می شوند.
ً
 قطعی هستند؛ یعنی حتما

بــاز می کنیــد، هــوای کلاس   وقتــی شــما پنجره هــا را 

می کنــد. تغییــر 

ــزه   فــردی کــه وضــو می گیــرد، دســت و صــورت او پاکی

می شــود.

 در بسیاری از موارد، آدمیان کنش های خود را با توجه به پیامدهای ارادی و غیرارادی آن انجام می دهند و از انجام برخی کنش ها به دلیل پیامد نامطلوبشان 

خودداری می کنند. 

   جملۀ سعدی که گفت: از لقمان حکیم پرسیدند: »حکمت از که آموختی؟« گفت: »از نابینایان، که تا جای نبیند پای ننهند.« به 

این مفهوم اشاره می کند که قبل از انجام کنش ، بهتر است آینده نگری و عاقبت اندیشی داشته باشیم و از کنش هایی که پیامدهای 

نامطلوب دارند خودداری کنیم.

  حکایت فردی که با اصرار بسیار از پیامبر پند و اندرز خواست، این مفهوم را می رساند که توجه کردن به پیامد کارها قبل از انجام 

دادن آن با اهمیت است.

  بیت »آب این جوی به سرچشمه نمی گردد باز / بهتر آن است که غفلت نکنیم از آغاز« نشان می دهد که قبل از انجام دادن هر 

کاری باید به پیامد آن توجه کنیم.

کار از محکم کاری عیب نمی کند

 عبارت »آدمی در گرو عمل خویش است« یعنی انسان بودن هر شخص به کنش های خوب و بد او بستگی دارد.

کنش
پیامدهای ارادی

پیامدهای غیرارادی
وابسته به ارادۀ دیگریوابسته به ارادۀ کنشگر

ورزش کردن
ورزش حرفه ای و ورزشکار 

حرفه ای شدن
انتخاب باشگاه

مورد تحسین قرارگرفتن
برنده شدن در مسابقات

تندرستی و سلامتی

ترک یا معتاد شدن به آنسیگار و قلیان کشیدن
مورد نکوهش دیگران قرار گرفتن

جلب توجه دیگران
آسیب و بیماری برای خود و دیگران

افزایش عزت نفس و آرامش داشتنمورد احترام بودن در مقابل دیگرانصحبت نکردن با نامحرمرعایت حیا 

امنیتمورد تحسین قرار گرفتناجتناب از دعوا و درگیری هاکنترل خشم

ایستگاه سؤال 

پیامدهای ارادی کنش احتمالی هستند؛ یعنی ممکن است انجام شوند یا نشوند.   درست   نادرست. 	

پیامدهای غیرارادی ............ که لازم باشد کنشگری آن ها را  انجام دهد.. 	

»آدمی در گرو عمل خویش است« به این مفهوم اشاره دارد که انسان بودن هر شخص به کنش های او بستگی دارد.  . 	

 درست   نادرست

3. درست 2. کنش نیستند  پاسخ   1. درست  
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  در علوم انسانی به فعالیتی که انسان انجام می دهد کنش و به انجام دهندۀ آن، کنشگر می گویند.

4 معنادار بودن  3 هدف دار بودن  2 ارادی بودن  گاهانه بودن  1 آ  هر کنش چهار ویژگی دارد که عبارت است از 

 کنش آگاهانه است و بدون آگاهی انجام نمی شود.

 کنش به ارادۀ انسان وابسته است؛ یعنی تا اراده و خواست انسان نباشد، انجام نمی گیرد.

 قرار گرفتن بر سر دو راهی بیانگر، ارادی بودن کنش انسان ها می باشد.

 پرسش »چرا چنین کاری را کردی؟« اشاره به هدف دار بودن کنش دارد.

 کنش ما برخلاف فعالیت سایر مخلوقات معنادار است و انسان ها با توجه به معنای کنش خود، آن را انجام می دهند. 

2 پیامد غیرارادی 1 پیامد ارادی   دو نوع پیامد از کنش داریم: 

 پیامد ارادی احتمالی است؛ یعنی ممکن است انجام شود یا نشود و به ارادۀ افراد وابسته است یعنی اگر فرد اراده کند، انجام می شود و 

اگر اراده نکند، انجام نمی شود.

 انجام می شود و نتیجۀ طبیعی کنش می باشد.
ً
 پیامد غیرارادی کنش قطعی است؛ یعنی حتما

یه روز مونده به امتحان چی بخونم؟

نچهانجاممیدهیم( کنشهایما)آ سؤالات تشریحی درس
1

سؤالات صحیح / غلط

کنش انسان ویژگی هایی دارد که آن را از فعالیت مخلوقات دیگر  متمایز  می کند.. 	

گاهی از ویژگی های کنش می باشد.. 	 قرار گرفتن بر سر دوراهی، بیانگر  آ

گردش خون و ضربان قلب کنش محسوب می شوند.. 	

کنش انسان برخلاف فعّالیت سایر موجودات زنده »معنادار« است.. 	

پرسش »چرا چنین کاری کردی؟« بیانگر هدف دار بودن کنش می باشد.. 	

پیامدهای ارادی کنش به ارادۀ خودِ کنشگر یا افراد دیگر وابسته است. . 	

پیامدهای ارادی کنش، احتمالی هستند؛ یعنی ممکن است انجام شود یا انجام نشود.. 	

 انجام می شوند.. 	
ً
پیامدهای غیرارادی کنش، قطعی هستند؛ یعنی حتما

 باید کنشگری آن ها را انجام دهد.. 	
ً
پیامدهای غیرارادی خودشان کنش هستند و حتما

در بسیاری از موارد آدمیان کنش های خود را تنها با توجه به پیامدهای ارادی انجام می دهند و از انجام دادن برخی کنش ها به دلیل پیامدهای . 		

نامطلوب آن ها خودداری می کنند.

بیت »آب این جوی به سرچشمه نمی گردد باز / بهتر آن است که غفلت نکنیم از آغاز« اشاره به این مفهوم دارد که قبل از انجام دادن هر کاری . 		

به پیامد آن توجه کنیم.

سؤالات جای خالی

در علوم انسانی به فعّالیتی که انسان انجام می دهد، ............ و به انجام دهندۀ آن ............ می گویند. . 		

می توان گفت ............ ویژگی هایی دارد که آن را از فعّالیت مخلوقات دیگر متمایز می کند.. 		

تا ............ نباشد، کنشی صورت نمی گیرد.. 		

قرار گرفتن بر سر دو راهی به ............ از ویژگی های کنش مربوط می باشد.. 		

گاهی، ............ انسان نیز ضروری است.. 		 برای انجام کنش، علاوه بر آ

پرسشِ »چرا چنین کاری کردی؟«، بیانگر ............ از ویژگی های کنش می باشد.. 		

کنش انسان برخلاف سایر موجودات ............ است.. 		

دسته ای از پیامدهای کنش که خودشان کنش هستند و باید کنشگری آن ها را انجام دهد ............ نامیده می شوند.. 		
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پیامدهای غیرارادی کنش انسان، ............ است.. 		

پیامدهای ارادی کنش انسان،............ است.. 		

در بسیاری از موارد، آدمیان کنش های خود را با توجه به پیامدهای ............ آن انجام می دهند.. 		

سؤالات چهارگزینه ای

کدام عبارت درست است؟. 		

1( تا اراده و معنا نباشد، کنشی صورت نمی گیرد.
گاه چشم در مواجهه با خطر، همگی نمونه ای از کنش می باشند. 2( فعالیت هایی مانند ضربان قلب، گردش خون، بسته شدن ناخودآ

3( قرار گرفتن بر سر دوراهی به ارادی بودن از ویژگی های کنش مربوط می باشد.
4( کنش انسان همانند فعالیت سایر مخلوقات معنادار است.

هر یک از عبارات داده شده به کدام یک از ویژگی های کنش مرتبط است؟. 		

- مراجعه کردن به دفترچه راهنمای کالا

- پس از برگشت از دبیرستان، ابتدا استراحت کنیم بعد تکالیف درسی را انجام دهیم.

- پرسش »چرا چنین کاری کردی؟«

- در جلسه امتحان نشسته اید و شرایط مناسب محیطی، اجتماعی و فردی فراهم است اما باز هم نمی توانید به سؤالات پاسخ دهید.

1( هدف دار بودن - معنادار بودن - آگاهانه بودن - معنادار بودن
2( آگاهانه بودن - هدف دار بودن - ارادی بودن - آگاهانه بودن

3( هدف دار بودن - آگاهانه - معنادار بودن - هدف دار
4( آگاهانه بودن - ارادی بودن - هدف دار بودن - آگاهانه بودن

درست یا نادرست بودن عبارت های زیر چگونه است؟. 		

- علی سلام می کند. پاسخ دادن یا ندادن سلام او پیامد ارادی کنش او محسوب می شود.

گاهی درست صورت می گیرد. - کنش های انسان همیشه براساس آ

- بوق زدن راننده کنش به شمار می رود.

2( نادرست - درست - نادرست 1( درست - درست - نادرست  
4( درست - نادرست - درست 3( نادرست - درست - درست  

کدام عبارت، نادرست است؟. 		

1( پیامدهای غیرارادی، کنش هستند و لازم است کنشگری آن ها را انجام دهد.
2( پیامدهای غیرارادی کنش انسان، قطعی است.

3( در زبان فارسی برای فعالیت های انسان، اسم های گوناگونی مثل، عمل، فعل و رفتار وجود دارد.
4( پیامد غیرارادی کنش ورزش کردن، تندرستی می باشد.

کشف ارتباط

هر یک از عبارت های داده شده در سمت راست به کدام بخش در سمت چپ مرتبط است؟ )در ستون چپ یک مورد اضافی است.(. 		

مفاهیمعبارات

الف( کنشگر1. نتیجه طبیعی کنش است.

ب( کنش2. پرسش چرا چنین کاری کردی؟

ج( هدف دار بودن3. به فعالیتی که انسان انجام می دهد.

گاه است ولی آن کار را انجام نمی دهد. د( پیامد غیرارادی کنش4. شخصی که به کاری آ

هـ( ارادی بودن
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جای خالی جدول زیر را با کلمات مناسب کامل کنید.. 		

پیامدهای ارادی

پیامدهای غیرارادیوابسته به ارادۀ دیگریوابسته به ارادۀ کنشگرکنش

 ب  الف ورزش حرفه ایورزش کردن

 ه  مورد نکوهش دیگران قرار گرفتن ج سیگار کشیدن

افزایش عزت نفس و اعتماد داشتن و  د رعایت حیا

سؤالات پاسخ کوتاه

در علوم انسانی به فعالیتی که انسان انجام می دهد، چه می گویند؟. 		

به انجام دهندۀ کنش چه می گویند؟. 		

در صورت عدم کدام یک از ویژگی های کنش، کنشی صورت نمی گیرد؟. 		

گاهی، کدام عامل ضروری است؟. 		 برای انجام کنش علاوه بر آ

گاه چشم در مواجهه با خطر، کنش حساب نمی شود؟. 		 چرا فعالیت هایی مانند، گردش خون، بسته شدن ناخودآ

قرار گرفتن بر سر دوراهی به کدام یک از ویژگی های کنش اشاره می کند؟. 		

پرسش »چرا چنین کاری کردی« به کدام یک از ویژگی های کنش اشاره می کند؟. 		

انسان ها با توجه به کدام عامل، کنش خود را انجام می دهند؟. 		

کدام دسته از پیامدها خودشان کنش هستند و باید کنشگری آن ها را انجام دهد؟. 		

کدام دسته از پیامدها، نتیجۀ طبیعی کنش هستند؟. 		

پیامدهای غیرارادی کنش انسان قطعی است یا احتمالی؟. 		

سؤالات پاسخ بلند

برای نامیدن فعالیت های انسان و انجام دهندۀ فعالیت های انسانی از چه تعابیری استفاده می شود؟. 		

منظور از کنش و کنشگر در علوم انسانی را توضیح دهید.. 		

ویژگی های کنش را نام ببرید.. 		

گاهانه بودن« را همراه مثال توضیح دهید.. 		 از ویژگی های کنش »آ

از ویژگی های کنش »ارادی بودن« را همراه مثال شرح دهید.. 		

از ویژگی های کنش، »هدف دار بودن« را همراه مثال توضیح دهید.. 		

»معنادار بودن« از ویژگی های کنش را همراه مثال بنویسید.. 		

بوق زدن یک راننده، یک کنش می باشد، چند مورد از معانی بوق زدن را بنویسید.. 		

آثار و پیامدهای هر کنش را بنویسید.. 		

پیامد ارادی کنش چیست؟ )با ذکر یک مثال(. 		

پیامد غیرارادی کنش چیست؟ همراه با مثال توضیح دهید.. 		

تفاوت پیامد ارادی و غیرارادی کنش در چیست؟. 		

انسان ها در بسیاری از موارد کنش های خود را بر چه اساسی انجام می دهند؟. 		

مفهوم بیت »آب این جوی به سرچشمه نمی گردد باز / بهتر آن است که غفلت نکنیم از آغاز« را بنویسید.. 		
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درس

کنشهایما)آنچهانجاممیدهیم(1

    درست 
    نادرست )ارادی بودن(

    نادرست )کنش نیستند(
    درست
    درست
    درست
    درست
    درست

کنش اند.(     نادرست )نتیجۀ طبیعی 
     نادرست )ارادی و غیرارادی(

     درست
کنشگر کنش -       

کنش انسان      
گاهی      آ

     ارادی بودن
     اراده

     هدف دار بودن
     معنادار

کنش      پیامد ارادی 
     قطعی

     احتمالی
     ارادی و غیرارادی

گزینۀ »3«       
رسیگزینههاینادرست بر

کنشی صورت نمی گیرد.  گاهی و اراده نباشد،  1( تا آ
کنش نیستند.  )2

کنش انسان برخلاف سایر موجودات زنده معنا دار است.   )4
گزینۀ »4«       
رسیعبارتها بر

گاهانه بودن  کالا  آ کردن به دفترچه راهنمای  - مراجعه 
را  درسی  تکالیف  بعد  کنیم  استراحت  ابتدا  دبیرستان،  از  برگشت  از  پس   -

انجام دهیم  ارادی بودن 
کردی؟«  هدف دار بودن  کاری  - پرسش »چرا چنین 

- در جلسۀ امتحان نشسته اید و شرایط مناسب محیطی، اجتماعی و فردی 
گاهانه بودن  فراهم است اما باز هم نمی توانید به سؤالات پاسخ دهید  آ

گزینۀ »4«      
رسیعبارتنادرست بر

گاهی درست صورت نمی گیرد.  کنش انسان همیشه براساس آ
     گزینۀ »1«؛ پیامدهای غیرارادی، کنش نیستند که لازم باشد کنشگری 

آن ها را انجام دهد. 
     1( د 2( ج  3( ب 4( ه 

گرفتن ب( تندرستی      الف( مورد تحسین قرار 
کردن د( صحبت نکردن با نامحرم ج( معتاد شدن یا ترک 

ه ( آسیب و بیماری برای خود و دیگران
و( مورد احترام بودن در مقابل دیگران 

کنش      
کنشگر      

گاهی یا اراده      آ
     اراده

     زیرا غیرارادی می باشند.
     ارادی بودن

     هدف دار بودن
     معنا

     پیامدهای ارادی
     پیامدهای غیرارادی

     قطعی
عمل،  کار،  همانند  گونی  گونا اسم های  انسان،  فعالیت های  برای       
از  فعالیت،  انجام دهندۀ  برای  و  می شود  استفاده  کنش  و  کردار  رفتار،  فعل، 

کارفرما، عامل و ... استفاده می کنیم.  کارگزار،  کارمند،  کارگر،  اسامی مختلف 
به  و  کنش  می دهد،  انجام  انسان  که  فعالیتی  به  انسانی  علوم  در       

کنشگر می گویند. انجام دهندۀ آن 
گاهانه بودن - ارادی بودن - هدف دار بودن - معنادار بودن      آ

گاهی آدمی است، به گونه ای  گاهانه است. یعنی کنش وابسته به آ      کنش آ
گاهی خود  گر ما آ گاهی انجام نمی شود. سخن گفتن یک کنش است. ا که بدون آ
را نسبت به کلمات و معانی آن ها از دست بدهیم، از گفتار بازمی مانیم. از این رو، 

گاهی ندارد، نمی تواند با آن زبان سخن بگوید. فردی که به زبانی آ
     کنش، ارادی است. کنش به ارادۀ انسان وابسته است؛ یعنی تا اراده و 
گاهی،  خواست انسان نباشد، انجام نمی گیرد. پس برای انجام کنش، علاوه بر آ
گاه باشد؛ ولی تصمیم  کاری آ ارادۀ انسان ضروری است؛ زیرا چه بسا فردی به 
که تا انسان نخواهد  کنش است  به انجام آن نگیرد. مثال: درس خواندن یک 
استراحت  اول  دبیرستان،  از  بازگشت  از  پس  این که  یا  نمی دهد.  انجام  را  آن 

کنید و بعد تکلیف را بنویسید.
کنشگری پرسید؛  کردی؟« را می توان از هر  کاری       پرسشِ »چرا چنین 
گرچه ممکن است  زیرا فعالیت انسان با قصد و هدف خاصی انجام می شود 

همیشه به آن هدف نرسد.
از  یا می خواهد  کنار رودخانه ای می رود؛ قصد ماهیگیری دارد   مثال: فردی 

شنیدن صدای آب لذّت ببرد.
گاهانه بودن، ارادی بودن و هدف دار بودن کنش، کنش       با توجه به آ

انسان برخلاف سایر مخلوقات »معنادار« است.
کار او  کلاس، دست خود را بالا می برد، معنای   مثال: وقتی دانش آموزی در 
اجازه خواستن از معلم است و معلم در صورتی می تواند به او پاسخ مناسب 

کنش او را بفهمد. که معنای  دهد 
کردن، هشدار دادن  کردن، خداحافظی       ممکن است به معنی سلام 

به عابر پیاده و ... باشد.
     پیامد ارادی و پیامد غیرارادی

کنشگر  انسانی؛ یعنی خود  افراد  ارادۀ  به  کنش،  از پیامدهای       برخی 
ارادی«  »پیامدهای  آن ها  به  دلیل  همین  به  است.  وابسته  دیگر  افراد  یا 
کتاب درسی خود را مطالعه می کند و در پی آن،  می گویند. مثال: دانشجویی 
اولًا به پرسش های آزمون پاسخ می دهد؛ ثانیاً استاد متناسب با تلاش او نمره 
می دهد. پاسخ به پرسش های امتحانی و نمره دادن به استاد، پیامد ارادی 
که اوّلی به ارادۀ خود او، و دومی به ارادۀ استاد، وابسته است. مطالعۀ اوست 


