
آن بر جهان چیره شود، آن گاه که شب درآید و تاریکی  

آن گاه که ستاره ای بدرخشد و چشم ها از دیدنش خیره شوند

آن گاه که …… و 

تو را می ستایم.

هرگاه ……

آسمان و زمین، هرگاه به 

به صخره ها و کوه های سنگین

یا به درختان و گل های رنگین می نگرم،

تو را سپاس می گویم.

ای خدایِ مهربانِ من!

نسیمِ روح افزا نشانی از مهربانی ات

آسمانی ات بادهای باران زا گواهِ رحمتِ 

دانایی و  بزرگ، رودهای جاری و دریاهای پهناور، نشان  کوه های  سِترُگ1،  صخره های 

توانایی ات.

تو را سپاس می گویم

که عطاهایت از سرِ مهربانی و نعمت هایت همگانی است.

به تو ایمان دارم و از تو راه می جویم

تنها از تو یاری می طلبم

و به تو تکیه می کنم

تو که در دوستی، بی همانند

در مهربانی، بی مانند

1ــ سِتُرگ: بزرگ

یکتا
درس اوّل
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»اَلـحَمـدُ للِّٰهِ رَبِّ الـعالـَمیـنَ«

در بخشش، یکتا

و در لطف و نوازش، بی همتایی.

آفریدگان تو که پدیدآورنده ی 

آسمانی. و مالک زمین و 

از هر کس به من نزدیک تر

آشناتری. و از هر دوستی با من 

ای خدای مهربان!

بیناترین بینا، زیباترین زیبا،

داناترین دانا،

خدای یکتا

خدای یگانه و بی همتا.

تو را این گونه سپاس می گویم:

»توحید« یکی از اصول دینی و اعتقادی ما مسلمانان است. توحید یعنی خداوند 

یکتاست و جز او خدایی نیست. همه ی مسلمانان خدای یکتا را می پرستند؛ از 

دستورهایش اطاعت می کنند و خواسته های خود را تنها به درگاه او می برند.

آنها هر روز در اذان، اقامه و نماز به یکتایی و یگانگی پروردگار شهادت می دهند 

بخشنده ترین  مهربانان،  مهربان ترین  که  خدایی  می کنند.  ستایش  را  او  و 

که  است؛ یکتا و یگانه ای  تواناترین قدرتمندان  دانایان و  بخشندگان، داناترین 

هیچ مثل و مانندی ندارد.

بدانیم
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1 ــ ژاله: قطره ی شبنم

  در شعر به کدام   صفات خداوند اشاره شده است؟
 پیام شعر را در چند جمله برای دوستانتان بیان کنید.

خدای یگانه

بی   نظیری خدای  داناتو  و  یگانه  ای  تو 

مهربانی و  خوب  چه  تواناتو  و  پاكی  كه  تو 

خواندی ابر  گوش  به  بباردتو  آسمان  از  كه 

گفتی آفتاب  به  گذاردتو  قدم  زمین  به 

دادی یاد  چشمه  به  بجوشدتو  زمین  دل  ز 

گفتی تشنه  گیاه  بنوشدبه  آن  آب  از  كه 

كردی امر  ژاله1  به  نشیندتو  گل  برگ  به  كه 

دادی اجازه  خزان  بچیندبه  چمن  از  گُل  كه 

زیبا نقش  هزار  كشیدیبه  را  سبزه  و  گل 

دریا و  كوه  و  روز  و  آفر یدیشب  تو  را  همه 

ناصر علی اكبر سلطان با اندكی تغییر

همخوانی کنیم
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آن را بنویسید.   این سوره را بخوانید و ترجمه ی 

  نام این سوره چیست؟ 
.........................................

 در این سوره به کدام صفت های خداوند اشاره شده است؟
..................................................................................................................................

 به نظر شما چرا این سوره به این نام معروف شده است؟ 
..................................................................................................................................

تدبرّ کنیم

به نام خداوند بخشنده ی مهربان

بگو او ........................................... ) 1 (

خداوند ................................ است )2(

فرزندی ندارد و ........................... )3(

و همتا و همانندی   ....................... )4(
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با کلمه های زیر، چند جمله در ستایش خداوند بنویسید و با او گفت وگو کنید.

دوست مهربان
 دانا

یگانه

آرزو

صمیمیبخشنده روشنایی

توانا

ز یبایی

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................

آفریننده

کامل کنید
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خدای من!

با مهربانی ات، سپیده ی صبح را نشان دادی

و با بزرگی ات، تاریکی شب را به روشنایی روز تبدیل ساختی

و از دل سنگ های سخت، آب های گوارا روان کردی

و از ابرها، آبی فراوان فرو فرستادی

و خورشید و ماه را چراغ درخشان قرار دادی.

صدایم را بشنو و دعایم را اجابت فرما!

ای مهربان ترین مهربانان!

خداوندا
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از  اگر کسی  نیفتیم.  پرتگاه   در  مراقبیم  بیراهه.  از  نه  می رویم؛  اصلی  »  از مسیر 

حرکت باز ماند، او را تنها نمی گذاریم و همه به او کمک می کنیم. تک روی نمی کنیم. 

همگی پشت سر راهنما حرکت می کنیم. به طبیعت آسیب نمی زنیم و از شتاب زدگی 

پرهیز می کنیم…  «.

آغاز  را  تذکّر می دهد و حرکت  ما  به گروه  پای کوه  را  نکات ضروری  آقای رحمتی 

نزدیک  کوه  بالای  را  است جلسه  قرار  این هفته  ماست.  قرآن  مربیّ  او  می کنیم. 

شهر تشکیل دهیم.

از دامنه ی کوه بالا می رویم.

چه هوای پاکی! چه منظره ی باشکوه و بی نظیری!

سراسر دشت ها و دامنه ها در برابرمان است و تمام شهر را با یک نگاه می بینیم! 

بعد از ساعتی حرکت، کنار هم می نشینیم. آقای رحمتی می گوید: 

بهترین راهنمایان
درس دوم
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زندگی  در  را  ما  خیلی ها  است.  راهنمایان«  »بهترین  ما  جلسه ی  این  »موضوع 

راهنمایی می کنند و به ما کمک می رسانند؛ امّا یادمان باشد که راهنمایان اصلی و 

حقیقی ما کسانی هستند که خدای مهربان آنها را انتخاب کرده است. پیامبران و 

امامان بهترین راهنمایان ما هستند«.  

بعد از این مقدّمه، بچّه ها یکی یکی صحبت کردند: 

ــ پیامبر کسی است که از سوی خدا انتخاب شده است. او »پیام« خدا را برای مردم 

می آورد و آنها را به پرستش خدای یگانه دعوت می کند. 
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مثل  آنان  زندگی   و  می شدند  انتخاب  مردم  خود  بین  از  پیامبران  ــ 

همه ی مردم بود. کارهایی مانند چوپانی و کشاورزی  انجام می دادند 

و برای خانواده شان زحمت می کشیدند.

ــ بعضی از پیامبران کتاب آسمانی داشتند؛ مثل تورات، انجیل و قرآن.

»مُعجِزهِ«  از  هستند،  پیامبر  کنند  ثابت  اینکه  برای  پیامبران  گاهی  ــ 

استفاده می کردند؛ یعنی کارهایی می کردند که مردم عادی نمی توانستند 

آنها را انجام دهند. این معجزات، دلایل روشنی بود که نشان می داد 

آنها از سوی خدا فرستاده شده اند.

اوّلین پیامبر خدا، حضرت آدم )علیه السّلام( بود و آخرین پیامبر،   ــ 

حضرت محمّد )صلّی اللّٰه علیه وآله( است. 

آقای رحمتی که از حرف های بچّه ها به وجد آمده بود، گفت: »آفرین! 

نکته های ارزشمندی را گفتید. 

نداشته  راهنما  و  راه  نقشه ی  اگر  که  است  کوه پیمایی  مثل  زندگی 

مسیر  آگاه،  راهنمای  برسیم.  قلّه  به  به راحتی  نمی توانیم  باشیم، 

رسیدن به قلّه را خیلی خوب می داند؛ می داند که چه پرتگاه ها و چه 

خطرهایی در برابر ماست. پیامبران بهترین راهنمایان زندگی هستند. 

شیوه  بهترین  به  و  بودند  همه  مراقب  مهربانی،  و  دلسوزی  با  آنها 

انسان ها را هدایت می کردند«. 

که  چیزهایی  از  بچّه ها  شد  قرار  رحمتی،  آقای  صحبت های  از  بعد 

درباره ی زندگی هر یک از پیامبران شنیده اند، صحبت کنند. بحث با 

شور و شعف خاصی در هوای دلپذیر بالای کوه ادامه پیدا کرد… .

16



�یکی دیگر از اصول دینی ما مسلمانان، نبوّت )پیامبری( است؛ یعنی خداوند 
مهربان، پیامبرانی را از میان انسان های خوب و نیکوکار بر گزید تا مردم را 

هدایت و راهنمایی کنند و آنان را با دستورهای الهی آشنا کنند. آنها انسان ها 

را به خوبی ها دعوت می کردند و از بدی ها باز می داشتند؛ با ظلم ظالمان و 

ستمگران مبارزه می کردند و یار مظلومان و نیکوکاران بودند. 

آیه ی 164 آل عمران،  سوره ی 

… اِذ بـَعَـثَ فـیـهِم رَسولً مِن اَنـفُسِهِم
آنها  )خداوند نعمت بزرگی به مؤمنان بخشید(؛ هنگامی که برای 

پیامبری از میان خودشان فرستاد.

........................................................................................................................... 

�پیامبران مردم را راهنمایی می کردند تا… .

�این آیات و ترجمه ی آنها را بخوانید. هر آیه به چه مطلبی درباره ی پیامبران اشاره 
می کند؟

برایم بگو

تدبرّ کنیم

بدانیم
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�درباره ی هر یک از پیامبران اولوا العزم1 چه می دانید؟ در گروه های خود گفت وگو 
کنید و نتیجه ی آن را در کلاس گزارش دهید.

1ــ پیامبران اولوا  العزم: پنج نفرند: حضرت نوح )علیه السّلام(، حضرت ابراهیم )علیه السّلام(، حضرت موسی)علیه السّلام(، 

حضرت عیسی )علیه السّلام( و حضرت محمّد )صلّی اللّٰه علیه و آله(

آیه ی 25 سوره ی حدید، 

لـَقَد اَرسَـلـنا رُسُـلـَنا باِلـبیَِّـناتِ وَ اَنـزَلـنا مَـعَـهُـمُ الـکِـتابَ ...
آسمانی  آنها کتاب  ما رسولان خود را با دلایل روشن فرستادیم و با 

نازل کردیم ...

آیه ی 32 سوره ی مؤمنون، 

هَ ما لکَُم مِن اِلٰهٍ غَیرُه و… فَارَسَلنا فیهِم رَسولً مِنهُم اَنِ اعبُدُوا اللّٰ
ما برای هر امّتی، پیامبری فرستادیم که )می گفت(: »خدای یکتا را 

بپرستید. خدایی غیر از او برای شما نیست …  «.

گفت وگو کنید

............................................................................................................................. 

............................................................................................................................. 
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�برای آشنایی بیشتر با زندگی و دستورات پیامبران چه راه هایی را می شناسید؟

�به جز پیامبران اولوا  العزم، داستان زندگی کدام یک از پیامبران در قرآن آمده است؟ 
یکی را انتخاب و خلاصه ی آن را برای دوستانتان بیان کنید.

ایستگاه فکر

تحقیق کنید
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ادگان �ز سرو� اآ
آزادگان سرور 

درس سوم

چه لحظه ی جان سوزی! برایش سخت بود برادرزاده اش را که تازه به سنّ نوجوانی 

رسیده بود، به مبارزه با کسانی بفرستد که هیچ رحمی نداشتند.

ــ قاسم جان! ای یادگار برادرم، به خیمه ها برگرد!

امّا قاسم تصمیم خود را گرفته بود؛ می خواست به میدان جنگ برود. دستان عمو 

را محکم در دست گرفت و غرق بوسه کرد و با چشمان خیس بر خواسته ی خویش 

پافشاری کرد.

عصر عاشورا بود

آماده ی ثبت حماسه ای دیگر! این بار نوبت که بود؟ و سرزمین کربلا 

گام هایش استوار بود و قلبش بی قرار. 

نوجوانی چهارده ساله با چهره ای تماشایی که چون پاره ی ماه می درخشید.

آینه ی تمام نمای پدر بود. پدرش قهرمان جنگ های صِفّین و نهروان بود و او قهرمان 

کربلا!

آمد. چشم هایش گواهی می داد که حرف دلش چیست! کنار عمو 

انداخت؛  قاسم  قامت  به  تحسین  از  سرشار  نگاهی  حسین)علیه السّلام(  امام 

قطره ی اشکی بر گونه ی امام غلتید و بر زمین چکید.
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پس از اصرار فراوان، امام به او اجازه داد و قاسم را به 

کرد؛ سپس دست ها را برای  سوی میدان جنگ بدرقه 

دعا بالا برد و او را به خدا سپرد.   

اللّٰه اکبرگویان بر دشمن  قاسم، شمشیر به دست و 

تاخت و لرزه بر اندامشان انداخت.

اویک نوجوان، یک قهرمان حیران  همه  عالم، 

بود مهتاب  از  اوزیباتر  تابان  چهره ی  آن 

اودشمن سراپا ترس شد ایمان  قدرت  از 
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قاسم از این سو به آن سو حمله می کرد و جوانمردانه می جنگید. رشادت او تحسین 

همه را برانگیخت و دشمن را بر خاک ذلّت نشاند.

آوردند و سروِ قامتش را بر خاک انداختند. ناگهان از همه سو بر او هجوم 

صدای قاسم بلند شد و عمو را صدا زد.

امام حسین )علیه السّلام( شتابان خود را به بالین قاسم رساند؛ در کنارش زانو زد و 

آغوش گرفت.  پیکرش را در 

بدن گلگونش بوی گل های بهشت می داد. امام با مهربانی و عطوفتی و صف ناپذیر 

نگاهش کرد و فرمود: 

»به خدا قسم برای عمویت سخت است که تو او را صدا بزنی و او نتواند جواب بدهد«.

قیام امام حسین )علیه السّلام(

پس از اینکه حضرت محمّد )صلّی اللّٰه علیه وآله( از سوی خداوند به پیامبری انتخاب 

شد، ظالمان و ستمگرانی که حاضر نبودند دستور خدا را بپذیرند، تصمیم گرفتند 

از هر راهی، دین اسلام را از بین ببرند؛ امّا تلاش ها و مقاومت های پیامبر باعث شد 

این دشمنان نتوانند به خواسته های خود برسند. 

که جانشین پیامبر بود،  امام علی )علیه السّلام(،  با  از پیامبر، معاویه به جنگ  بعد 

با  نیز  )علیه السّلام(  امام حسن  فرزندش  )علیه السّلام(،  علی  امام  از  بعد  برخاست. 

نقشه ی معاویه به شهادت رسید. 

به حکومت رسید.  یزید  دنیا رفت و فرزندش  از  6٠ هجری قمری، معاویه  در سال 

کارهای زشت و ناپسند بود؛ به نماز چندان اهمّیت نمی داد و احکام دین  یزید اهل 

آشکارا دین اسلام و حضرت محمّد )صلّی اللّٰه علیه وآله( را  خدا را رعایت نمی کرد. او 

مسخره می کرد. فساد او در مردم نیز اثر گذاشته بود. یزید می خواست دین اسلام 

آن را نابود سازد.  را ریشه کن کند و 

وقتی به امام حسین )علیه السّلام( خبر دادند که یزید به حکومت رسیده است، فرمود:

»وای بر اسلام که به حاکمی چون یزید گرفتار شده است«.
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امام حسین )علیه السّلام( در برابر یزید قیام کرد و با فرزندان و خانواده اش از مدینه 

خارج شد. امام مردم را به مبارزه با یزید دعوت می کرد و درباره ی هدف خود از قیام 

می فرمود:

امّا عدّه ی کمی با او همراه شدند و او را یاری کردند. سرانجام در روز دهم محرمّ سال 

61 هجری قمری، امام حسین )علیه السّلام( و هفتاد و دو تن از یارانش در صحرای 

کربلا در مقابل لشکر یزید ایستادند و به شهادت رسیدند.

از خواب غفلت بیدار شدند و با  امام حسین )علیه السّلام(، مردم  از شهادت  پس 

الگو گرفتن از قیام امام حسین )علیه السّلام( در مقابل یزید ایستادند.

امام حسین )علیه السّلام(،  از قیام  گرفتن  الگو  که با  چه قیام هایی را می شناسید 

علیه ظلم و ستم انجام شده است؟ 

............................................................................................

............................................................................................

رفتار حضرت قاسم)علیه السّلام( شما را یاد چه ویژگی هایی می اندازد؟ 

برایم بگو

بگرد و پیدا کن

»همانا من برای اصلاح امّت جدّم قیام کرده ام. 

من می خواهم امر به معروف و نهی از منکر کنم«.

23



از راست به چپ در جدول قرار  اعداد داده شده،   ��پاسخ سؤالات زیر را به ترتیب 
از سخنان  کنار هم بخوانید. رمز جدول، یکی  ترتیب  به  را  دهید؛ سپس حروف 

امام حسین  )علیه السّلام( است. 

1ــ نام خواهر امام حسین )علیه السّلام(؛ پیام رسان کربلا )۴ــ7ــ12ــ13(

2ــ جاری شدن اشک از چشم ها )3ــ2ــ17ــ1(

3ــ وقتی به هم می رسیم، به یکدیگر می گوییم ……… . )16ــ2٠ــ1۴ــ 8(

۴ــ تعداد جزء های قرآن کریم )6  ــ21(

۵   ــ چه بسا با خواست خدا عدّه ای … بر عدّه ای زیاد پیروز شوند )سوره ی بقره، 

آیه ی 2۴9( )1۵ــ11(

6ــ دعایی از امام علی )علیه السّلام( که معمولاً شب های جمعه خوانده می شود 

)۵   ـ ـ 18  ــ23ــ1٠(

امام حسین )علیه السّلام( می فرماید:

1ــ بیعت: یعنی پذیرش فرمانروایی و حکومت یک فرد

 �به نظر شما این جمله با موضوع درس چه ارتباطی دارد؟

کامل کنید

..................................................................... بیعت1 نمی کند.

ز

د

ث

ث

*

**
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در زمان حکومت بنی امیهّ، اگر عاشورا و فداکاری خاندان پیامبر نبود، چه اتفّاقی برای 

اسلام می افتاد؟

 �برای اینکه یک کشتی بتواند از جان انسان ها در دریاهای طوفانی محافظت 
کند و آنها را به مقصد برساند، چه ویژگی هایی باید داشته باشد؟

..................................................................................

..................................................................................

امام   حسین     )علیه السّلام(  چرا  شما  نظر   ��به 
کشتی نجات معرّ  فی شده اند؟

.........................................................

.................................................

سرنشینان  می توانند  کسانی   ���چه 
این کشتی باشند؟

......................................................................

......................................................................

ایستگاه فکر

بررسی کنید

پیامبر اسلام )صلّی اللّٰه علیه وآله(: 

امام حسین )علیه السّلام( چراغ هدایت و کشتی نجات است.
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قیام  و  نام  نگهداشتن  زنده  برای  مسلمان  نوجوان  یک  عنوان  به  شما 

کارهایی انجام می دهید؟ امام حسین )علیه السّلام( چه 

کربلا حاضر بودند، تحقیق  که در حماسه ی  کودکان و نوجوانان دیگری  ��درباره ی 
آن را برای دوستانتان در کلاس بخوانید. کنید و 

تحقیق کنید

گفت وگو کنید

26



آمده است … تابستان 

چند بچّه بدون توجّه از خانه ی خود دور می شوند و به سراغ ماجراجویی می روند.

آنها داخل دیواری که بین برگ ها پنهان شده است، یک درِ کوچک می بینند.

با تعجّب به هم نگاه می کنند. گویی می خواهند بپرسند این در به کجا باز می شود …

و برای باز   کردن در تلاش می کنند!

آنها را تماشا می کنند. مهدی و هادی، بازی خود را قطع و 

بچّه ها، زور بازویشان را به کار می گیرند و بالاخره در با صدای جیغ مانندی باز می شود.

آنها می گوید: »بچّه ها ورود به این باغ ممنوع است«. هادی جلو می رود و به 

آنها بدون توجّه به حرف هادی، وارد باغ می شوند. ولی 

آن بشوید«. مهدی می گوید: »بچّه ها شما نباید بدون اجازه ی صاحب باغ وارد 

آنها باز هم توجّهی نمی کنند.

آن. آب در وسط  آنجا یک باغ کوچک است؛ با دیوارهایی نسبتاً بلند و حوضچه ای پر از 

آنجا نیست. هیچ کسی 

آن  آنها می گوید: »شما اجازه ندارید در  مهدی دوباره از بیرون باغ با صدای بلند به 

آنجا یک مکان خصوصی است«. باغ بازی کنید … 

آنها به گشت وگذار خود در باغ ادامه می دهند. امّا 

آنها به تذکّر ما توجّه  مهدی و هادی با تعجّب به یکدیگر نگاه می کنند و می گویند: »

آنها را متوجّه خطایشان کنیم؟« نمی کنند.چگونه 

باغ سِرّی
درس چهارم
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